
Использование новых форм организации антинаркотической работы 

(применение информационных и интерактивных технологий, и.т.д.) 
 

В работе по профилактике наркомании, табакокурения, 

токсикомании стараемся использовать новые формы  организации 

антинаркотической работы (применение информационных и 

интерактивных технологий). По данному направлению систематически 

используем интернет ресурсы и сайты 

профилактической направленности. Информация размещается на сайте школы 

в разделе «Воспитательная работа» - страничка «Профилактика наркомании». 

В МАОУ СОШ №1 имени Б.Абдрахманова ЗАТО Межгорье 

Республики Башкортостан функционирует общественный наркологический 

пост (приказ по школе № 288 от 30.08.2021 г.), Совет профилактики (приказ 

по школе №344 от 31.08.2021 г.), работает социально психологическая 

служба. 

В целях предупреждения правонарушений и преступлений, наркомании, 

токсикомании, алкоголизма и табакокурения среди учащихся, укрепления 

дисциплины в школе действует Совет профилактики, который функционирует 

согласно Положению о Совете профилактики правонарушений. Заседания 

Совета профилактики правонарушений проводятся один раз в месяц,                        

но при необходимости проводятся чаще по письменным обращениям 

классных руководителей или учителей-предметников.                                  

Совет профилактики организует индивидуальное шефство над 

трудными подростками. 

Организован и работает общественный наркологический пост.  

Согласно положению об общественном наркологическом посте, 

деятельность наркопоста заключается в осуществлении комплекса 

мероприятий по первичной профилактике употребления ПАВ в подростковой 

среде и включает проведение профилактических мероприятий для учащихся и 

их родителей по формированию здорового образа жизни, организацию 

индивидуальной воспитательной работы для устранения причин девиантного 

поведения учащихся. 

Направления деятельности наркопоста: 

 профилактика и предупреждение распространения в школе случаев 

курения, употребления алкоголя и наркотиков 

 пропаганда здорового образа жизни 

 повышение знаний путем проведения лекций и семинаров, встреч 

со специалистами: психологами, врачами. 

Мероприятия: 

 Оформление информационного стенда. - Дни здоровья. 

 Проведение бесед, лекций и семинаров. - Проведение акций. 

 Участие в конкурсах на лучшего пропагандиста ЗОЖ.  

 Проведение познавательных игр (учащиеся начальных классов). 

В работе наркопоста активно используются социальные фильмы, ролики для 

просмотра и их обсуждение с учащимися. 



 

Цели и задачи: 

 пропаганда здорового образа жизни; 

 профилактика табакокурения, алкоголизма и наркозависимости; 

 повышение значимости здорового образа жизни; 

 формирование здорового образа жизни в среде школьников и 

негативного отношения к табакокурению, алкоголю, наркотикам; 

 предоставление учащимся объективную информацию о влиянии 

ПАВ на организм человека; 

 ориентирование учащихся на выбор правильного жизненного пути. 
 

Организация занятости и досуга учащихся школы 
 

Воспитательная работа в школе направлена на организацию досуга            

и занятости учащихся. Проводятся различные конкурсы, тематические 

и спортивно-оздоровительные мероприятия, в которых организаторами 

являются сами учащиеся школы  и представители школьного 

спортивного клуба «Здоровейка». Спортивно-оздоровительные  

мероприятия проводятся согласно календарному плану школы. Дни 

здоровья, спортивные   и подвижные игры, соревнования, викторины. 

Участвуют в конкурсе газет, плакатов, рисунков, буклетов, презентации 

о ЗОЖ. Помимо школьных мероприятий, учащиеся участвуют в 

городских, республиканских и всероссийских конкурсах, мероприятиях. 

Одним из важных факторов профилактики является занятость учащихся 

в свободное время, поэтому в школе большое внимание уделяется развитию 

системы дополнительного образования, а также пропаганде здорового образа 

жизни и вовлечению подростков в кружки и секции. 

Общий охват дополнительным образованием детей 340 человек, что 

составляет 70% от общего количества учащихся в школе. 
Организации города Количество 

обучающихся 

Количество 

занимающихся 

Процент 

Кружки и секции внеурочной 

деятельности при МАОУ СОШ №1 

имени Б.Абдрахманова  

 

 

 

487 

 

487 

 

100% 

ДЮСШ «Юность» 149 30,6% 

ДШИ №1 174 35,8% 

ЦВР 207 42,5% 

ЦКиД 72 14,8% 

 
 

Наличие кабинета (сектора)  по профилактике злоупотребления 

психоактивными веществами учащимися 
 

Расположен в кабинете социального педагога и психолога. Кабинет 

оснащен методической литературой. В кабинете социального педагога в 

МАОУ СОШ №1имени Б.Абдрахманова ЗАТО Межгорье Республики 



Башкортостан имеется стенд «Социально-психологическая служба 

школы”, который систематически обновляется и пополняется. 
 

Наличие на сайте школы тематического раздела по профилактике 

наркомании 
 

Имеется сайт школы в котором есть раздел по профилактике наркомании.  

https://mezhgoriesch1.02edu.ru/vospitatelnaya-rabota/profilaktika-narkomanii/ 
 

Наличие волонтерского движения антинаркотической направленности 
 

Одним из признанных на сегодняшний день в качестве наиболее 

эффективных направлений работы с подростками по профилактике 

употребления ПАВ является волонтерское движение, т.е. работа в своей среде 

лидеров-подростков. 

В школе с этого учебного года работает волонтерская добровольная 

группа «Здоровейка»,  работающая по Программе  «Здоровая Россия – общее 

дело», которая направлена на содействие реализации Концепции 

профилактики злоупотребления психоактивными веществами в 

образовательной среде. Профилактика наркотизации в молодёжной 

среде является одной из важнейших задач, стоящих перед обществом. 

С опорой на современные научные представления об антинаркотической 

профилактике, Программа разработана из шести интерактивных занятий, 

направленных на профилактику употребления психоактивных веществ среди 

молодёжи. Каждое интерактивное занятие включает просмотр фильма на одну 

из обозначенных тем и организацию дискуссии, как коллективного 

обсуждения вопросов, поднятых этими темами. 

Предлагаемый формат занятий создаёт условия для самостоятельного 

формирования у молодёжи мнения о наркотиках, ориентируясь на 

предоставленную им информацию об их разрушающем влиянии, о способах 

манипуляции сознанием и мифах относительно алкоголя и наркотиков, 

существующих в обществе. 

Организованная дискуссия активизирует критическое мышление, 

дающее возможность подростку в дальнейшем не стать жертвой обмана со 

стороны наркоторговцев, позволяет создать условия для включения новых 

объективных сведений в сложившуюся систему взглядов и убеждений 

подростка и сознательного выбора в пользу социально позитивного и 

здорового образа жизни. 

Ребята осознанно подходят к этому делу, и уже сами предлагают идеи 

по популяризации профилактики наркомании среди молодежи. Своим 

примером они показывают альтернативные варианты развлечения и отдыха. 

С этого учебного года ребята включились в региональный этап 

Всероссийского конкурса «Здоровая Россия – общее дело», создали 

свою страницу в телеграмма и размещают в социальной сети ВК на 

страничке школы.   
https://vk.com/zdoroveyka1 



Наличие четкой организации профосмотров 
 

Профосмотры проводятся на основании Приказа Минздрава России. 
 

Профосмотры проводятся в несколько этапов: 

1.Подготовка медицинских карточек, антропометрические измерения: рост, 

вес, артериальное давление, частоту сердечных сокращений, флюорография 

(с 15 лет), ЭКГ. 

2.Общие анализы крови, мочи. 

3.Обследование узкими специалистами. 

4.Заключение врача педиатра. При выявлении заболевания обучающийся 

школы ставится на диспансерный учёт. 
 
 

Количество учащихся совершивших правонарушения или преступления 

в сфере незаконного оборота наркотиков 
 

По данным правоохранительных органов, за данный период и предыдущие 

годы учащиеся МАОУ СОШ №1 не были замечены в совершении 

правонарушений и преступлений в сфере незаконного оборота наркотиков. 
 

Число выявленных и поставленных на учёт учащихся по инициативе 

администрации школы и преподавательского состава 
 

Поведение учащихся выносится на заседания Совета Профилактики, 

поддерживается тесная связь с работниками КДНиЗП, ОМВД и центром 

«Семья». Учащиеся школы на профилактических учетах за 

употребление наркотических и психотропных веществ не состоят. 
 

Детская наркомания в России – одна из самых серьезных проблем 

современного общества, которую категорически нельзя игнорировать. Дети – 

это будущее человечества. Искоренить развитие наркомании среди 

подрастающего поколения – неотложная задача всего общества. И  

к а ж д ы й  из нас д о л ж е н  и  о б я з а н  включиться в борьбу против 

наступления этого зла.  

Употреблять наркотики или  не употреблять это личное дело 

каждого.  Но мы очень надеемся, что проделанная профилактическая работа в 

школе поможет сделаеть правильный выбор и ребята найдут себе занятия, 

которые будут  делать с удовольствием, безо всяких ПАВ. Активный отдых 

на природе, занятия физической культурой и спортом, расширение своих 

знаний, подготовка к профессиональной деятельности, к созданию прочной 

благополучной семьи – это лучшие средства для профилактики пристрастия к 

психоактивным веществам. 


